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BUKTI PELAKSAAN KEGIATAN UKM PENGEMBANGAN  

PUSKESMAS PANDAK I 

TAHUN 2022 

1. Kegiatan, sasaran, target 

NO INDIKATOR  TARGET 

A  Kesehatan kerja 

1 Jumlah Pengrajin batik/ Kelompok Kerja yang dibina:  3 

  Target tahunan  100% 

  Target per triwulanan  100% 

 

2. Capaian Pelaksanaan Pembinaan Pengrajin batik sebagai berikut: 

1. Pengrajin batik Gunting 

Tanggal pembinaan: 22 Juli 2022 

Hasil pembinaan : Dilakukan pemeriksaan kesehatan pada pekerja batik di Pos UKK batik 

lanthing Gunting berupa pemeriksaan kesehatan umum, konsultasi dokter. Dan  juga 

sebelum dilakukukan pemeriksaan para pekerja di berikan  penyuluhan terkait dengan 

kesehatan kerja, gizi seimbang dan juga edukasi tentang ergonomi yaitu posisi kerja yang 

baik. Selain itu para pekerja dibekali dengan senam peregangan yang bertujuan untuk 

menjaga kesehatan fisik pekerja agar terhindar dan terminimalisir dari gangguan 

muskuloskeletal/ gangguan otot.  

RTL : Kegiatan akan di lanjutkan  
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Foto Kegiatan 

 

 

 

 

 



2. Pengrajin batik Pedak 

Tanggal pembinaan: 13 Mei 2022 

Hasil pembinaan : Dilakukan pemeriksaan kesehatan pada pekerja batik di Pos UKK batik 

Pedak berupa pemeriksaan kesehatan umum, konsultasi dokter. Dan  juga sebelum 

dilakukukan pemeriksaan para pekerja di berikan  penyuluhan terkait dengan kesehatan 

kerja, gizi seimbang dan juga edukasi tentang ergonomi yaitu posisi kerja yang baik. Selain 

itu para pekerja dibekali dengan senam peregangan yang bertujuan untuk menjaga 

kesehatan fisik pekerja agar terhindar dan terminimalisir dari gangguan muskuloskeletal/ 

gangguan otot. 

RTL : Kegiatan akan dilanjutkan 

Foto Kegiatan 
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