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*APA 1TV PSIKOLO

Psikolog adalah tenaga profesional
yang telah menempuh studi sar jana
poda program studi psikologi dan
melanjutkan program profesi
psikologi.

Psikolog akan berupaya untuk
memahami bagaimana manusia
berpikir, bagaimana perasaannya,
dan bagaimana perilakunya ketika
menghadopi situasi tertentu dalam
upayo untuk memahami karokter . *
individu maupun kelompok. %




TVIVARN BITA

Layanan psikologi bertujuan
untuk membantu individu atau
kelompok memahami dan
mengembangkan dirinya secara

optimal




MASALAH APA YaN6

DITANEGANIOLEH
pSIkOLOG

PUSKESMAS

Perkembangan Anak
dan Rema ja

o Stimulasi perkembangan anak
e Hambatan bela jar

» Kecanduan gadget dan game
e Kenakalan remaja

* Bullying

DIl



MASALAH APA YANG
PITANGANIOLEH

PSIKOLOG

PUSKESMAS

Hambatan Personal
(Dewasa dan Lansia)

e Susah tidur

e Susah konsentrasi

e Cemas

e Mudah lelah

e Putus asa

e Sedih berkepanjangan

e Gangguan stress pasca trauma

e Masalah yg berkaiyan dengan transisi

siklus kehidupan

e Problem yg berkaitan dengan kelompok

pendukung utama (primary support
group), partner atau lingkungan
sosial

e Stress
e Kehamilan tidak diinginkan
e Dan masalah ke jiwaan lainnya



1BV [RAIE
o

RS

e Stimulus janin
e Kecemasan menjelang HPL

e Baby blues / post partum syndrome
 edukasi pengasuhan

« Dli




PERNIRANAN DAY
CALON PENGANTIN

Persiopaon psikologis
Mano jemen konflik
. Komunikasi dalam hubungon

Psikoedukasl seksuol

. Persiopan pengasuhan anok
DIl
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